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County of Sacramento 
Department of Health and Human Services 
Mental Health Plan Medi-Cal Provider List 

中文 

                                            发布日期：1/06/2022 

服務可由個人提供者或提供者團隊提供，他們在其執業範圍內經營的持照從業者的指導下工作。只有持照的、豁免或註冊的心理健康服務提供

者和持照物質使用障礙服務提供者才會列於計畫的服務提供者名錄。 

 

門診、非緊急服務需要進行醫療必要性篩查。請致電 (916) 875-1055 或免費電話 1-888-881-4881 聯繫 Access Team，瞭解可用性、住宿需求和

轉介至所列服務提供者方面的資訊。耳聾人士和聽障人士可以使用視頻中繼服務或 California Relay 711 聯繫 Access Team。 

 

所有 Sacramento County Mental Health Plan 服務提供者將免費為受益人提供口譯服務。 

 

如需獲取關於 Sacramento County's Provider List 的更多資訊，請致電 (916) 875-6069 或免費電話 1-888-881-4881 聯絡 Member Services。 

 

服務提供者名稱後的雙星號 (**) 表示針對特定文化/民族的服務提供者。作為通過 Sacramento County Mental Health Plan 提供服務的協定的一

部分，所有服務提供者都必須參加縣提供的和/或 BHS 批准的同等文化能力培訓。所有列出的服務提供者均接受新客戶。 

 

所有 Sacramento County Mental Health Plan 服務提供者都能夠滿足《美國殘障人士法案》所定義的殘障人士的無障礙需求。Sacramento County 

Access Team 可以幫助您確定最能滿足您的特定無障礙需求的計畫。 

 
 

機構 
 

Asian Pacific Community Counseling** 

7273 14th Avenue, Suite 120-B 
Sacramento, 95820 
(916) 383-6783 

服務時間 星期一至星期五上午8點 - 下午5點 

 

每週7天、每天24小時危機應答熱

線 

語言及種族文化 阿拉伯語、粵語、印地語、苗語、伊洛卡諾語、日語、

韓語、普通話、旁遮普語、東加語、越南語 

專業服務 
 

兒童和成人普通和專業心理健康服務 

www.apccounseling.org 群體 成人/兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

http://www.apccounseling.org/
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Bay Area Community Services 
9333 Tech Center Drive, Suite 100 
Sacramento, 95826 
(510) 613-0330 
 
https://www.bayareacs.org/ 

服務時間週一至週日上午 8 點至晚上 8 點                      語言及種族文化 

 

                 

                 專業服務 

阿拉伯語、粵語、印地語、苗語、伊洛卡諾語、日語、韓語、

普通話、旁遮普語、東加語、越南語 

 

兒童和成人普通和專業心理健康服務 

 

群體 成人/兒童 

 

Casa Pacifica Centers 

1722 South Lewis Road 
Camarillo  93012 
(805) 366-4170 

服務時間 每週7天、每天24小時 語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

www.casapacifica.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
 

Central Star Behavioral Health, Inc. 

3815 Marconi Ave 
Sacramento, 95821 
(916) 584-7800 

服務時間 星期一至星期五：上午8:30 - 下午5

點 
語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/ 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
 
 
 
 
 
 

Central Star Children’s Outpatient Specialty Mental Health Services 

3800 Watt Ave Suite 110 
Sacramento, 95821 
(916) 584-7800 

服務時間 星期一至星期五：上午9 - 下午7點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/ 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Central Star – Consultation, Support and Engagement Team 

401 S Street, Suite 101 
Sacramento, 95811 
(916) 584-7800 

服務時間 星期一至星期五：上午11 - 下午8

點 

語言及種族文化 苗族，西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/ 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

 
 
 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/
http://www.starsinc.com/sacramento-county/
http://www.starsinc.com/sacramento-county/
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Central Star – Full Service Partnership 

401 S Street, Suite 101 
Sacramento, 95811 

(916) 584-7800 

服務時間 週一至週五：上午9點至下午5點 語言及種族文化 苗族，西班牙語 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/ 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Chamberlain's Youth Services 

1850 San Benito Street 
Hollister, 95023 
(831) 636-2121 

服務時間 週一至週五：上午8點至晚上9點 語言及種族文化 西班牙語，印地語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.chamberlaincc.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Children’s Receiving Home 

3555 Auburn Blvd. 
Sacramento, 95821 
(916) 482-2371 

服務時間 每週7天、每天24小時 語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.crhkids.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Dignity Medical Foundation 

9837 Folsom Blvd, Suite F 
Sacramento, 95827 
(916) 856-5700 

服務時間 週一至週五：上午9點至下午5點 語言及種族文化 印地語，旁遮普文，西班牙文 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

www.dignityhealth.org/sacramento/medicalgroup/mercy-medical-group/services/ 
counselingand-psychiatry/dignity-health-medicalfoundationchildrens-centers 

群體 兒童 

 透過Access Team 接收客戶 

 

Dignity Medical Foundation (Children’s South) 

6615 Valley Hi Drive, Suite A 
Sacramento, 95823 
(916) 681-6300 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 印地語，旁遮普文，西班牙文 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.dignityhealth.org/sacramento/medicalgroup/mercy-medical-group/services/ 
counselingand-psychiatry/dignity-health-medicalfoundationchildrens-centers 

群體 兒童 

 透過Access Team 接收客戶 

 

El Hogar (Sierra Elder Wellness Program) 

3870 Rosin Court, Suite 130 
Sacramento  95834 
(916) 363-1553 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 

每週7天、每天24小時危機應答熱

線 

語言及種族文化 波斯語、苗語、日語、俄語、西班牙語、瑞典語、他加祿語 

專業服務 
 

成人普通和專業心理健康服務 

www.elhogarinc.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

http://www.starsinc.com/sacramento-county/
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El Hogar – Guest House 

600 Bercut Avenue 
Sacramento 95811 
(916) 440-1500 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 

 

語言及種族文化 波蘭文，西班牙文 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.elhogarinc.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

El Hogar – Regional Support Team 

630 Bercut Drive 
Sacramento, 95811 
(916) 441-3819 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

成人普通和專業心理健康服務 

www.elhogarinc.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 
Gateway Residential Programs 

1780 Vernon Street, Suite 1 
Roseville, 95678 
(916) 782-1111 
 

服務時間 週一至週五：上午9點至下午6點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 一般和專業心理健康服務 

 

網站不可用 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

God's Love Outreach 
Ministries 
1111 W. Tokay Street 
Lodi, 95240 
 
https://www.godsloveoutreach.com/ 

服務時間 週一至週五：上午8點至下

午5點 

  

語言及種族文化 

      專業服務 

 

          群體 

提供除英語之外的口譯服務 

成人普通和專業心理健康服務 

成人 

透過Access Team 接收客戶 

HeartLand Child & Family Services 

2829 Watt Avenue, Suite 200 
Sacramento, 95821 
(916) 418-0828 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午7點 語言及種族文化 

 
粵語、苗語、日語、西班牙語 

 

專業服務 
 

一般和專業心理健康服務 
 

www.doingwhateverittakes.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
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HeartLand Child & Family Services 

811 Grand Ave Suite D 
Sacramento, 95838 
(916) 922-9868 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 粵語、苗語、日語、西班牙語 

專業服務 
 

一般和專業心理健康服務 
 

www.doingwhateverittakes.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

La Familia Counseling Center, Inc. ** 

3301 37th Avenue 
Sacramento  95820 
(916) 452-3601 

服務時間 星期一至星期五上午8:30 - 下午

5:30 

語言及種族文化 苗族，西班牙語 

專業服務 
 

兒童普通和專業心理健康服務 

www.lafcc.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Mountain Valley Child and Family Services, Inc. 

24077 State Highway 49 
Nevada City, 95959 
(530) 265-9057 

服務時間 每週7天、每天24小時 語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

Sitio web no disponible 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Paradise Oaks Youth Services 

6060 Sunrise Vista Drive, Suite 2100 
Citrus Heights, 95610 
(916) 967-6253 

服務時間 星期一至星期五：上午8:30 - 下午5

點 

語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.paradiseoaks.com 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Psynergy Folsom Sacramento 

9951 Horn Road, Suite B 
Sacramento, 95827 
(916) 457-3129 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

             專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 

https://psynergy.org/campuses/sacramento-campus 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 
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Psynergy Roosevelt Clinic A 

4612 Roosevelt Ave 
Sacramento, 95820 
(916) 457-3129 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

             專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 

https://psynergy.org/campuses/sacramento-campus 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

    

Psynergy Roosevelt Clinic B 

4616 Roosevelt Ave 
Sacramento, 95820 
(916) 457-3129 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

             專業服務 
 

一般和專業心理健康服務 
 

https://psynergy.org/campuses/sacramento-campus 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

    

Rebekah Children’s Services 

290 IOOF Ave 
Gilroy  95020 
(408) 846-2100 

服務時間 每週7天、每天24小時 語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.rcskids.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

River Oak Center for Children, Inc. 

5445 Laurel Hills Drive 
Sacramento, 95841 
(916) 609-5100 

服務時間 星期一至星期四上午8點 - 下午6點  

星期五上午8點 - 下午5點 

語言及種族文化 希臘語、印地語、蒙古語、波蘭語、旁遮普語、俄語、梵語、

西班牙語、他加祿語、烏爾都語 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

www.riveroak.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

River Oak Center for Children, Inc. 

9412 Big Horn Blvd., Suite 6 
Elk Grove  95758 
(916) 609-5100 

服務時間 星期一至星期四上午8點 - 下午6點  

星期五上午8點 - 下午5點 

語言及種族文化 希臘語、印地語、蒙古語、波蘭語、旁遮普語、俄語、梵語、

西班牙語、他加祿語、烏爾都語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.riveroak.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
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Sacramento Children’s Home 

2750 Sutterville Road 
Sacramento  95820 
(916) 452-3981 

服務時間 每週7天、每天24小時 

辦公時間：上午8:30 – 下午5點 

 

語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 

 

兒童普通和專業心理健康服務 

www.kidshome.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Sacramento Children’s Home – Transitional Age Program 

2750 Sutterville Road 
Sacramento  95820 
(916) 452-3981 

服務時間 每週7天、每天24小時 

辦公時間：上午8:30 – 下午5點 

語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務. 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.kidshome.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Sacramento County Mental Health – Adult Psychiatric Support Services Clinic 

2130 Stockton Blvd. Suites 100, 200 
Sacramento  95817 
(916) 875-0701 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 苗語、普通話、西班牙語 

專業服務 

 

成人普通和專業心理健康服務 

www.dhhs.saccounty.net/BHS/ Pages/Mental-Health-Services.aspx 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

 
Sacramento County Mental Health – Children & Adolescent Psychiatric Support Services 
3331 Power Inn Rd Suite 140 
Sacramento  95826 
(916) 875-1183 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 語言及種族文化 普通話、西班牙語、他加祿語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.dhhs.saccounty.net/BHS/Pages/Mental-Health-Services.aspx 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Sacramento County Mental Health – Intake Stabilization Unit 

2150 Stockton Blvd. 
Sacramento  95817 
(916) 875-1000 

服務時間 成人 ISU: 每週7天、每天24小時 

兒童ISU：星期一至星期天上午10

點 – 下午7點 

語言及種族文化 亞美尼亞語、苗語、伊洛卡諾語、日語、韓語、葡萄牙語、俄

語、西班牙語、他加祿語、越南語 

專業服務 危機穩定 

www.dhhs.saccounty.net/BHS/Pages/Mental-Health-Services.aspx 群體 成人/兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 
 
 
 
 
 

http://www.dhhs.saccounty.net/BHS/Pages/Mental-Health-Services.aspx
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San Juan Unified School District - White House Counseling Center 

6147 Sutter Avenue 
Carmichael, 95608 
(916) 971-7640 

服務時間 週一至週四上午 8 點至下午 6 點 

週五上午 8 點至下午 4 點 

 

語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 
www.sanjuan.edu/Page/6926 群體 兒童  

   透過Access Team 接收客戶 

 

Stanford Sierra Youth & Families 

8421 Auburn Blvd., Suites 3, 125 & 130 
Citrus Heights, 95610 
(916) 344-0199 

服務時間 週一至週五：上午9點至下午8點 語言及種族文化 西班牙語 

專業服務 一般和專業心理健康服務 

 
www.sierraff.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Stanford Youth Solutions 

8912 Volunteer Lane 
Sacramento  95826 
(916) 344-0199 

服務時間 週一至週五：上午8點至下午5點 
24小時/ 7天響應 

語言及種族文化 亞美尼亞語、粵語、德語、日語、普通話、俄語、西班牙

語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.youthsolutions.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Star View Children and Family Services - 'The STAY' 

3815 Marconi Ave 
Sacramento, 95821 
(916) 877-5994 

服務時間 每週7天、每天24小時 語言及種族文化 提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 
https://www.starsinc.com/sacramento-county/ 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

    

Summitview Child and Family Services 

670 Placerville Dr. #2 
Placerville  95667 
(530) 644-2412 

服務時

間 

每週7天、每天24小時 語言及種族

文化 

西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.summitviewtreatment.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
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Telecare ARISE 

1103 N B Street, Suite E  
Sacramento, 95811 
(916) 378-8266 

服務時

間 

週一至週五：上午8:30

點至下午5:30點 

語言及種族

文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 

https://www.telecarecorp.com/sacramento-arise 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Telecare EMPOWER 

1103 N B Street, Suite E Sacramento, 
95811 
(916) 378-8266 

服務時

間 

週一至週五：上午8:30

點至下午5:30點 

語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 
 

一般和專業心理健康服務 
 

https://www.telecarecorp.com/telecare-empower 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

Telecare Inc. – Sacramento Outreach Adult Recovery (SOAR) 
900 Fulton Avenue, Suite 205 
Sacramento  95825 
(916) 484-3570 

服務時

間 

星期一至星期五上午
8:30 - 下午5:30 
24小時/ 7天響應 

語言及種

族文化 

柬埔寨語、義大利語、俄語、西班牙語 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.telecarecorp.com/soar/ 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

TLCS, Inc. – Regional Support Team (RST) 

3727 Marconi Avenue 
Sacramento, 95821 
(916) 485-6500 

服務時

間 

周一至周二：上午8点

至下午5:30  

周三至周四：上午8点

至下午6点 

星期五上午8點 - 下午5

點 

語言及種

族文化 
孟加拉，小行政区，阿莱曼，印地文，苗族，基尼亚旺达，立陶宛，旁遮普语，

鲁索，西班牙文，乌尔都语，越南 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tlcssac.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

TLCS, Inc. – Transitional Community Opportunities for Recovery and Engagement (TCORE) 

3737 Marconi Avenue 
Sacramento, 95821 
(916) 480-1801 

服務時

間 

周一至周四：上午8点

至下午5:30 

星期五上午8點 - 下午5

點 

語言及種

族文化 
孟加拉语，粤语，德语，北印度语，苗族，金雅万达语，立陶宛语，旁遮普语，俄

语，西班牙语，乌尔都语 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tlcssac.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 
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TLCS, Inc. (New Direction – Transforming Lives, Cultivating Success) 

650 Howe Avenue, Bldg. 400-B 
Sacramento  95825 
(916) 993-4131 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午4:30 

24小時/ 7天響應 

語言及種

族文化 
孟加拉，小行政区，阿莱曼，印地文，苗族，基尼亚旺达，立陶宛，旁遮普语，鲁

索，西班牙文，乌尔都语，越南 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tlcssac.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Crisis Residential 

4801 34th Street 
Sacramento, 95820 
(916) 737-9202 

服務時

間 

每週7天、每天24小時 語言及種

族文化 
苗族，葡萄牙语，西班牙语 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Crisis Residential II 

505 M Street 
Rio Linda, 95673 
(916) 559-5686 

服務時

間 

每週7天、每天24小時 語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Crisis Residential III 

7415 Henrietta Drive 
Sacramento, 95822 
(916) 364-8395 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

苗族，西班牙語, 俄文 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs - Crisis Residential IV 

3440 Viking Drive 
Sacramento, 95827 
(916) 559-5686 

服務時

間 

每週7天、每天24小時 語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 
www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 
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Turning Point Community Programs – Flexible Integrated Program (FIT) 

3161 Dwight Rd 
Elk Grove 95758 
(916) 427-7141 

服務時

間 

周一至周五：上午8点
至下午6点  
根据需要增加时间 

24小時/ 7天響應  

語言及種

族文化 

西班牙語  

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs - Integrated Services Agency (ISA) 
6950 65th Street 
Sacramento, 95823 
(916) 393-1222 

服務時

間 

週一至週五：上午8點

至下午5點 

星期六：上午8点至下

午4点 

24小時/ 7天響應 

語言及種

族文化 

Francés, griego, 苗族, kru, 西班牙文, tagalog 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs - Madison Regional Support Team (RST) 
5417 Madison Ave. 
Sacramento, 95841 
(916) 364-8395 

服務時

間 

週一至週五：上午8點

至下午4:30點 

 

語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 

 

一般和專業心理健康服務 

 
www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Mental Health Urgent Care Center 

2130 Stockton Blvd, Building 300 
Sacramento, 95817 
(916) 520-2460 

服務時

間 

周一至周五：上午10

点至晚上10点 

周末和节假日：上午10

点 - 下午6点 

語言及種

族文化 
印地语，旁遮普语，俄语，西班牙语，他加禄语，乌尔都语 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Regional Support Team (RST) 

3810 Rosin Court, Suites 170 & 180 
Sacramento, 95834 
(916) 567-4222 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午5點 

語言及種

族文化 
法语，老挝语，普通话，面，俄语，西班牙语，泰语，汤加语，乌克兰语，越南

语 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 
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Turning Point Community Programs – Therapeutic Behavioral Program (TBS) 

7275 E. Southgate Drive, Suite 105 
Sacramento, 95823 
(916) 427-7141 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午4:30  

語言及種

族文化 

西班牙語 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Turning Point Community Programs – Pathways 

3810 Rosin Court, Suites 170 & 180 
Sacramento, 95834 
(916) 283-8280 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午4:30 

24小時/ 7天響應 

語言及種

族文化 
法语，老挝语，普通话，面，俄语，西班牙语，泰语，汤加语，乌克兰语，越南

语 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.tpcp.org 群體 成人 

   通过提供商推荐仅接受无家可归的客户 

 

UC Davis Medical Center - SacEDAPT 

2230 Stockton Blvd. 
Sacramento, 95834 
(916) 734-7251 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午5點 

語言及種

族文化 
普通话，旁遮普文，西班牙文 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

http://earlypsychosis.ucdavis.edu/sacedapt 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

UC Davis Medical Center Child Protection – UCD CAARE 

3671 Business Drive 
Sacramento, 95820 
(916) 734-8396 

服務時

間 

星期一至星期五上午8

點 - 下午5點 

語言及種

族文化 
粤语，波斯语，希伯来语，西班牙语，他加禄语 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 
www.ucdmc.ucdavis.edu/children/clinical_services/CAARE 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Uplift Family Services 

3840 Rosin Ct, Suite 100 
Sacramento 95834 
(916) 921-0828 

服務時

間 

星期一至星期五：上

午8:30 - 下午5點  

語言及種

族文化 
西班牙语，韩语 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 
www.upliftfs.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

Uplift Family Services 

9343 Tech Center Drive, Suite 200 
Sacramento, 95826 
(916) 388-6400 

服務時

間 

星期一至星期五：上

午8:30 - 下午5點  

語言及種

族文化 
苗族，韩语，克罗地亚语，西班牙语 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.upliftfs.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
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Victor Treatment Center, Inc. 

3164 Condo Court 
Santa Rosa, 95403 
(707) 576-7218 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

西班牙文 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 

www.victor.org 群體 兒童 

   透過Access Team 接收客戶 

     專業服務      般和專業心理健康服務 

 
 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

    

Wellness and Recovery Center – North 

2500 Marconi Ave, Suite  
Sacramento, 95821 
 (916) 485-4175 

服務時

間 

周一至周日：上午9点

至下午5点 

語言及種

族文化 
苗族，老挝，俄罗斯，西班牙文，泰 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 
www.consumersselfhelp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 

 

Wellness and Recovery Center – South 

7171 Bowling Drive, Suite 300 
Sacramento, 95823 
(916) 394-9195 

服務時

間 

周一至周日：上午9点

至下午5点 

語言及種

族文化 

苗族，西班牙語, tai 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 
www.consumersselfhelp.org 群體 成人 

   透過Access Team 接收客戶 
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个人 

 
Jane Ann Graff, MFT** 

3550 Watt Avenue 
Sacramento, 95821 
(916) 979-7000 

服務時

間 

星期三白天和晚上  

仅限预约 

 

語言及種

族文化 
美国手语（ASL） 

專業服務 兒童普通和專業心理健康服務 và 成人 

網站不可用 群體 成人/兒童 

   透過Access Team 接收客戶 
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医院 

 
Crestwood Psychiatric Health Facility 

4741 Engle Road 
Carmichael, 95608 
(916) 977-0949 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.crestwoodbehavioralhealth.com 群體 成人 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 

Crestwood Psychiatric Health Facility 

2600 Stockton Blvd., Suite B 
Sacramento, 95817 
(916) 520-2785 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 

www.crestwoodbehavioralhealth.com 群體 成人 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 

Dignity Health Crisis Stabilization Unit 

6501 Coyle Avenue 
Carmichael, 95608 
(916) 537-5304 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 
https://www.dignityhealth.org/sacramento/locations/mercy-san-juan-medical-center 群體 成人 

 
 
 

  住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 
Heritage Oaks Hospital 

4250 Auburn Blvd. 
Sacramento, 95841 
(916) 489-3336 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童和成人普通和專業心理健康服務 và 成人 

www.heritageoakshospital.com 群體 成人/兒童 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 
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Heritage Oaks Patient Enrichment (HOPE) Center 

4378 Auburn Blvd. 
Sacramento, 95841 
(279) 348-7200 

服務時間 每週7天、每天24小時  語言及種族

文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童和成人普通和專業心理健康服務 và 成人 

https://sacramentohopecenter.com/ 群體 成人/兒童 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)

轉介 

Sacramento Behavioral Healthcare Hospital 

1400 Expo Pkwy 
Sacramento, 95815 
(877) 978-4848 

服務時間 每週7天、每天24小時  語言及種族

文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童和成人普通和專業心理健康服務 và 成人 

https://norcalbehavioral.com/ 群體 成人/兒童 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 

 
Sacramento County Mental Health Treatment Center 

2150 Stockton Blvd. 
Sacramento, 95817 
(916) 875-1000 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 
他加禄文，西班牙文，意大利文，法文，中文，粤语，葡萄牙语，萨摩亚文，阿

拉伯文，越南文，韩文，波兰文，俄文 

專業服務 成人普通和專業心理健康服務 
www.dhhs.saccounty.net/BHS/Pages/Mental-Health-Services.aspx 群體 成人 

   住院 

 

Sierra Vista Hospital 

8001 Bruceville Road 
Sacramento, 95823 
(916) 423-2000 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童和成人普通和專業心理健康服務 và 成人 

www.sierravistahospital.com 群體 成人/兒童 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 

Sutter Center for Psychiatry 

7700 Folsom Blvd. 
Sacramento, 95826 
(916) 353-3369 

服務時

間 

每週7天、每天24小時  語言及種

族文化 

提供除英語之外的口譯服務 

專業服務 兒童和成人普通和專業心理健康服務 và 成人 

www.suttermedicalcenter.org/psychiatry/ 群體 成人/兒童 

   住院醫院-僅由精神衛生治療中心(MHTC)精神健康計劃(MHP)轉介 

 


